[image: ]Parroquia de San Pedro
Programa de Educación Afectivo-sexual Teen STAR



     Teen STAR



Ciudad Real, 14 de septiembre de 2019


Estimados Padres de Familia:


Desde la parroquia en la que sus hijos participan en la catequesis les invitamos a una reunión para darles a conocer el Programa de educación afectivo sexual TEEN STAR para los adolescentes y sus familias. La reunión tendrá lugar el próximo viernes, 27 de septiembre a las 19:00 h. en los salones parroquiales de San Pedro.
              
Este programa de sexualidad se imparte a nivel internacional y se lleva a cabo en más de 40 países, entre ellos España. Hace trece años comenzó su andadura en Ciudad Real  y viene siendo una experiencia muy positiva para todas las partes. En el curso 2008-09 se puso en marcha en nuestra parroquia con un grupo de adolescentes que desearon participar contando con el consentimiento de sus padres y el apoyo incondicional de los sacerdotes. 

El programa supone un complemento importante para la catequesis, ya que contribuye de forma muy positiva  a su formación como personas.

[bookmark: _GoBack]	Nuestra preocupación es la de apoyar sus esfuerzos por guiar a su hijo o hija (a partir de 1 ESO) en su búsqueda por desarrollar integralmente su sexualidad con un sentido de responsabilidad. Para lograr esto, examinaremos qué es lo que constituye una buena comunicación dentro de la familia, el respeto por la vida, las diferencias psicosexuales entre el hombre y la mujer, y el reconocimiento y valoración de la propia fertilidad.

	Este programa enseña al adolescente la fertilidad dentro de un trasfondo valorativo. Los valores incluyen el respeto por el individuo y que el significado verdadero y total de la sexualidad se expresa en darse y recibirse sexualmente dentro de un compromiso responsable como lo es el matrimonio. Esperamos que ustedes hagan uso de esta oportunidad para reforzar los valores y expectativas acerca de la sexualidad que le han comunicado a su hijo/a.
	

En la reunión que se propone, podrá ser contestada cualquier duda que puedan tener.

	
Les esperamos



Párrocos de San Pedro
Equipo de monitores del programa
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